
 
УТВЕРЖДЕНО 

  Приказ №4-доп от 16 сентября 2025 г. 

 

Расписание занятий школьного спортивного клуба «Феникс» на 2025-2026 учебный год 
 
№ 

п\п 

Название объединения Руководитель 

объединения 

Место 

проведения 

Время работы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Физкультурно-спортивная направленность 
1. ФутГол Людмила Ивановна 

Лочкарѐва 
Большой 

спортивный 

зал 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

     

Сергей 

Владимирович 

Щуплов 

Большой 

спортивный 

зал 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

     

2. ФутболЛэнд Сергей 

Владимирович 

Щуплов 

Большой 

спортивный 

зал 

17.05-17.45 

17.50-18.30 

 17.05-17.45 

17.50-18.30 

   

3. Фитнес Ольга Борисовна 

Смирнова 
Большой 

спортивный 

зал 

 16.55-17.35 

17.40-18.20 

    

4. Детский фитнес Ольга Борисовна 

Смирнова 
Малый 

спортивный 

зал 

    15.00-15.40 

15.45-16.25 

 

5. Школа танцев Елена Васильевна 

Заварзина 
Актовый зал   13.30-14.05 

14.10-14.45 

 13.30-14.05 

14.10-14.45 

 

6. Студия танцев Елена Васильевна 

Заварзина 
Актовый зал   14.55-15.35 

15.40-16.20 

 14.55-15.35 

15.40-16.20 

 

7. Основы шахмат Анатолий 

Владимирович 

Щукин 

104 каб. 15.00-15.40   15.00-15.40   

8. Занимательные 

шахматы 

Анатолий 

Владимирович 

Щукин 

104 каб. 15.50-16.30 

16.35-17.15 

  15.50-16.30 

16.35-17.15 

  

9. Движение вверх Елена Геннадьевна 

Светлова 
Большой 

спортивный 

зал 

 15.20-16.00 

16.05-16.45 

  15.40-16.20 

16.25-17.05 

 



10. Планета волейбола Вера Павловна 

Прохорова 
Большой 

спортивный 

зал 

   101 группа 

15.30-16.10 

16.15-16.55 

 

102 группа 

17.05-17.45 

17.50-18.30 

  

11. Планета волейбола 

Плюс 

Вера Павловна 

Прохорова 
Большой 

спортивный 

зал 

  15.30-16.10 

16.15-16.55 

 

18.40-19.20 

19.25-20.05 

  

12. Навстречу ГТО Сергей 

Владимирович 

Щуплов 

Малый 

спортивный 

зал 

  15.30-16.10 

16.15-16.55 

   

Вера Павловна 

Прохорова 
Малый 

спортивный 

зал 

  17.05-17.45 

17.50-18.30 
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